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自己アピール書 記入要領 

 

 

◇ これまでの学習歴と福知山公立大学情報学部を志望する動機や理由に基づいて、あな

た自身の人物像を本学指定の「自己アピール書」に記載して提出してください。 

 

「自己アピール書」に記載する項目の例を以下に示します。 

⚫ 本学で情報学や情報技術を学んで獲得したい能力 

⚫ 身につけた情報技術のスキルとその修得の方法 

⚫ 数学や情報学の内容のうち得意なこと 

⚫ 日本語を学ぶために行ってきた工夫や努力 

なお、これらの項目をすべて網羅する必要はありません。また、これらの項目に含まれな

いことを記載することもできます。 

 

◇ 自己アピール書作成の際の注意事項は以下の通りです。 

⚫ 自己アピール書は指定用紙内に収めてください。裏面に続く場合は、用紙表面右

下の「裏面に続く」に丸をつけてください。 

⚫ 記入のための道具は任意ですが、「鉛筆」や「消せるボールペン」などの消えやす

い筆記用具での記入は避けてください。コンピュータを用いて作成できる場合は、

積極的に利用してください。 

⚫ 自己アピール書の上部にある、※を付した受験番号欄は空欄のままにしておいて

ください。 

⚫ 自己アピール書は日本語で作成してください。 

◇ 自己アピール書を A4 両面印刷（カラー印刷可）し、出願書類として提出してください。

なお、この「自己アピール書記入要領」は出願書類に含めないようにしてください。 

 

〈入学者選抜出願書類作成における生成 AI の利用に関する注意事項〉 

生成 AI によって生成される情報は、出典が明らかではなく、虚構、剽窃および盗用など

の著作権侵害を含んでいる可能性並びに入力した情報が意図せず漏洩する恐れなどの危険

性が指摘されています。 

出願書類として提出していただく自己アピール書は、本学部への適性や能力を確認し、評

価するために大変重要なものです。最も重要なことは、自分自身の言葉で表現し、誠実さと

独自性を持った内容を心がけることです。作成に当たっては、本学および本学部の「アドミ

ッション・ポリシー（入学者受入れの方針）」等を十分に確認してください。記載内容の不

正が疑われたり、入学後に学修上のミスマッチが起きたりしないよう、受験生が自らの責任

において考えて自己アピール書を作成してください。 


