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自己推薦書 記入要領 

 

◇ 最初に、福知山公立大学および福知山公立大学 地域経営学部のアドミッション・ポリシーを

読んでください。そのうえで、以下の項目について記入してください。 

（１）これまで自身が関心を持つ地域社会の課題や問題等に対し、どのようにして自ら学び、

考え、主体的に判断して取り組んできたか、また果たした役割と自分が得たこと 

（２）その関心を大学でどのように深め、どのように活かしていきたいか 

（３）アドミッション・ポリシー（入学者受入れの方針）に基づき、自身の適性や能力、体験な

どを踏まえたうえで、本学部を志願する理由及び自身がいかに本学部にふさわしいか 

（４）活動体験の記録（生徒会活動、委員会活動、部活動、学校内外における各種行事での活

動、各種資格試験、研究活動、地域の活動、ボランティア活動、留学など） 

必要に応じて、図や表、写真などを用いてください。 

また、作成した成果物（例：報告書、プレゼンテーション資料など）を取り上げて、各項目を

記入しても構いません。 

 

◇ 自己推薦書作成の際の注意事項は下記の通りです。 

・自己推薦書は指定用紙の枠内に記入してください。 

それぞれの枠の大きさは、記入したい内容に応じて、適宜、調整して構いません。 

ただし、４ページを上限とします。 

・記入のための道具は任意ですが、「鉛筆」や「消せるボールペン」などの消えやすい筆記用具で

の記入は避けてください。コンピューターを用いて作成できる場合は、積極的に利用してくだ

さい。 

・自己推薦書の上段にある、※を付した受験番号欄は空欄のままにしておいてください。 

 

◇ 自己推薦書を A4 両面印刷（カラー印刷可）し、出願書類として提出してください。 

なお、この「自己推薦書 記入要領」は出願書類に含めないようにしてください。 

 

〈入学者選抜出願書類作成における生成 AI の利用に関する注意事項〉 

生成 AI によって生成される情報は、出典が明らかではなく、虚構、剽窃および盗用などの著作

権侵害を含んでいる可能性並びに入力した情報が意図せず漏洩する恐れなどの危険性が指摘され

ています。 

出願書類として提出していただく自己推薦書は、本学部への適性や能力を確認し、評価するた

めに大変重要なものです。最も重要なことは、自分自身の言葉で表現し、誠実さと独自性を持っ

た内容を心がけることです。作成に当たっては、本学および本学部の「アドミッション・ポリシ

ー（入学者受入れの方針）」等を十分に確認してください。記載内容の不正が疑われたり、入学後

に学修上のミスマッチが起きたりしないよう、受験生が自らの責任において考えて自己推薦書を

作成してください。 


